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Ale jesté néco navic?

Dne 15. ledna 2015 byly zahajeny zemni prace na novém projektu bytového domu na Praze 3.
Jedna se o dim se 78 bytovymi jednotkami v€etné ateliérl a komerénich prostor se dvéma
poschodimi podzemnich garazi. Objekt bude ze zadni ¢asti napojen rampou na cyklostezku za
domem a tim i na park Vitkov. Pavodni projekt musel byt pfepracovan do moderni podoby, aby
splnoval naro¢né pozadavky na souCasné bydleni. Nechybi velka okna, prostorné terasy,
vytahy ani balkony. Obrovska energie byla viozena do dispozic jednotlivych bytl. Zde byla a
stale je vénovana maximalni pozornost prakti¢nosti a vyuzitelnosti kazdého metru. Velkym
hitem se ukazaly malometrazni byty a ateliery. V sou¢asné dobé jsou vSechny vyprodany.
Rezidence Vitkovka se fadi mezi moderni nové bytové domy, které charakterizuji dnesni
pretvarejici se Zizkov. Tento diim bude ale vyjimeény je$té né¢im jinym!

Cisty vzduch v centru Prahy?
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takovéto domy také zdravé pro své obyvatele? V dokonale utésnénych objektech, kde se
zapomnélo na vétrani, se hromadi oxid uhliity (CO2), formaldehyd a vihkost. Pobyt ve zvy$ené
koncentraci CO2 zplisobuje Unavu a bolesti hlavy. Formaldehyd uvolfiujici se z nabytku je
prokazany karcinogen. V domech dnes travime 80 - 90% Casu. Pravidelné a dukladné vétrani je
tedy podminkou k tomu, abychom se citili svézi, v noci dobfe spali a zbyte¢né si nezkracovali
Zivot.

Jelikoz jsme firma z Vysociny, dobfe vime, Ze je velky rozdil vétrat diim v ekologicky Cistém
regionu a vétrat dim situovany ve velkém meésté s hustou dopravou. Ta do ovzdusi uvolfiuje
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prachu o velikostech mensSich nez 1 mikrometr a na nich navazané polycyklické aromatické
uhlovodiky. ZpUsobuji naddorova onemocnéni, nemoci srdce a cév, vyznamné snizuji plodnost
muzu a celkové urychluji proces starnuti. DalSi latky vzniklé provozem automobill jsou
rakovinotvorny benzen a dale oxid dusicity (NO2), jehoz drazdivé ucinky zvySuiji riziko
onemocnéni dychaciho Ustroji.

Dokonala rekuperace zajisti vzduch jako v Alpach

Nase poslani je vdomé zajistit rekuperacni vétrani, kde vyuzijeme $piCkové technologie na
Upravu pfivodniho vzduchu. Chceme, aby kazdy obyvatel Rezidence Vitkovka doma dychal
vzduch stejné Cistoty jako je na horach. Na§ zamér jsme konzultovali s renomovanymi
odborniky zkoumajici vliv znecistujicich latek v ovzdusi na lidské zdravi. Nejprve jsme si zjistili,
jaké znedistujici latky a v jakych koncentracich se vyskytuji ve vzduchu v okoli domu. Hodnoty
jsme porovnali s limity znegiéténi platnymi pro CR, ale i mnohem pfisné&jsimi limity
doporucenymi Svétovou zdravotnickou organizaci. Podle toho jsme navrhli filtraéni jednotku do
vzduchotechniky domu.
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Prvni filtraéni stupen tvofi prachovy filtr kategorie F7, ktery ma dle normy priimérnou G¢innost
80 — 90% pro zachyt jemnych prachovych ¢astic velikosti 0,4 mikrometru. Druhy stupen tvofi
molekularni filtr, ktery se sklada z patron aktivniho uhli, které zachyti plynné uhlovodiky
(benzen). Treti stupen predstavuje molekularni filtr na bazi aktivniho uhli pro odluCovani
kyselych plynt (NO2). Posledni ¢tvrty stupen je prachovy filtr F9 s primérnou G¢innosti vétsi
nez 95 % pro zachyt jemnych prachovych ¢astic. Mame tedy dva prachove filtry F7 a F9
sefazené za sebou, které vzduch vycisti od 99,9 % Castic o velikosti 0,4 mikrometru. V dobé,
kdy se rekuperace navrhuji pouze s jednim filtrem typu G (zachyt velmi hrubych ¢astic, v
zasade sito proti hmyzu) je tento projekt opravdu jedinec¢ny.

Vime, Ze tato investice nema realnou navratnost, ale rozhodli jsme se do toho jit. Chceme
posunout uroven bydleni alespon 0 maly kri¢ek kupredu. Neustale hledame nové cesty
jak zménit to o ¢em vsichni tvrdi, ze to nejde. Zdravy vzduch uprostied velkomésta si
prece zaslouzi vSichni.
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